
 

V piatok 6. mája 2022 sme navštívili záchranárov blízko našej školy. Získali sme  

tam mnoho dobrých informácii.  Dozvedeli sme sa čo všetko používajú pri zásahu, 

ako sa vyťahuje a zasúva lehátko, stačí mať pri tom viac síl a stlačiť červený 

gombík, aby sa to lepšie tlačilo do vnútra. Ukázali nám ako funguje sedacie 

kreslo, ktoré používajú, keď sa ťažko ľudom dýcha alebo pre tých, čo sú 

dlhodobo na vozíku. Ukázali nám taktiež ako sa používa bandáž. Keď je polámaná 

ruka tak si to prirovnajú na ruku a potom si to už iba spevnia. Majú rôzne 

veľkosti, pre dospelých aj deti, ale aj malé na palec. Potom niektorým 

spolužiakom zmerali tlak krvi a tep, vyskúšali sme si aj trojrohú šatku pri 

zlomenine predlaktia. Pani záchranárka nám všetko ukázala a povedala ako 

reagovať. Keď niekto krváca, stačí tlačiť na tu ranu s čistou tkaninou. Pán 

záchranár nám ukázal aj ako svietia svetla v záchranke. Mohli sme sa aj pozrieť 

do jej vnútra. Mne sa táto exkurzia veľmi páčila. 

Diana Macková, 7. ročník 


