V piatok 6. mdja 2022 sme navstivili zachrandrov blizko nasej Skoly. Ziskali sme
tam mnoho dobrych informdcii. Dozvedeli sme sa o véetko pouZivaju pri zdsahu,
ako sa vyt'ahuje a zastva lehdtko, staci mat’ pri tom viac sil a stlacit’ Cerveny
gombik, aby sa to lepSie tlacilo do vnitra. Ukdzali ndm ako funguje sedacie
kreslo, ktoré pouzivaju, ked’ sa t'azko 'udom dycha alebo pre tych, ¢o si
dlhodobo na voziku. Ukdzali nam taktiez ako sa pouZziva banddz. Ked' je poldmand
ruka tak si to prirovnaju na ruku a potom si to uz iba spevnia. Majl rézne
vel'kosti, pre dospelych aj deti, ale aj malé na palec. Potom niektorym
spoluziakom zmerali tlak krvi a tep, vyskdsali sme si aj trojrohd Satku pri
zlomenine predlaktia. Pani zdchrandrka ndm vsetko ukdzala a povedala ako
reagovat’. Ked' niekto krvdca, staci tla¢it’ na tu ranu s Cistou tkaninou. Pdn
zdchrandr ndm ukdzal aj ako svietia svetla v zdchranke. Mohli sme sa aj pozriet’
do jej vnitra. Mne sa tdto exkurzia vel'mi pdcila.

Diana Mackovd, 7. roénik



